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Nie boj sie, tylko
wierz!

Mili Bracia i Siostry,

naszym mottem na rok 2026 s stowa Jezusa: ,Nie bdj sig, tylko wierz!”.

Zyjemy w $wiecie, ktéry stawia przed nami wyzwania: spory i surowa
retoryka w spoteczeristwie oraz mnogos¢ gtoséw, w ktérych Bég prawie
nie wystepuje.

Zbyt fatwo strach determinuje nasze dziatania — dzieli, wywotuje
niepewno$¢ i prowadzi do pytania: jak to bedzie dalej? Jezus zachgca nas,
aby$my Mu zaufali: , Tylko wierz”. Kierunek naszemu mysleniu i dziata-
niu nadaja Jego Stowo i mitos¢, a nie niepewno$¢ i troska. We wszystkim,
co nas spotyka, mozemy by¢ pewni: Bég dziata — posréd naszej
codziennosci. On przygotowuje nam przysztos¢ w swojej chwale.

Silna wiara umacnia nas. Poswigémy czas na zgl¢bienie naszego
Wyznania Wiary. Pozwélmy, aby jego tres¢ nas uksztaltowata.
Pomoze nam to przezwycigzy¢ nasze leki i ze spokojem i opanowaniem
stawi¢ czota niebezpieczeristwom.

W ten sposéb mozemy w nowy rok wejs¢ z ufnoscia, ktéra przewyzsza
wszystko, co nas niepokoi.

Nie béj si¢!

Jean-Luc Schneider
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Przygotowania

do wesela

27 lipca 2025 roku w Mbuji Mayi (potudniowo-wschodnia czes¢

Demokratycznej Republiki Konga) odbyto sie nabozenstwo

z udziatem Gtéwnego Apostotfa Jean-Luca Schneidera. Podstawg

nabozenstwa byto stowo biblijne z Apokalipsy 19, werset 7.

Radujmy si¢ i weselmy, oddajmy
Mu chwate, bo nastat czas wesela Baranka
i Jego Matzonka si¢ przygotowata.

Ap 19,7

mitowani bracia i siostry, ta niedziela
jest szczeg6lnym dniem — dla was i dla
mnie. Dlugo czekaliémy, aby ponownie
si¢ zobaczy¢. Z caltego serca dzigkuje¢
Bogu, ze umozliwil mi ponowne spo-
tkanie z wami wszystkimi, moimi braémi i siostrami
tu na miejscu i w calym kraju. Ogromna jest rados¢,
ze mogli$my si¢ zebra¢. Tutaj, w Mbuji Mayi, zgro-
madzito si¢ nas bardzo wielu. Jednak powdd naszego
spotkania pozostaje taki sam, jak w kazda niedziele:
jeste$my tu, poniewaz jeste§my chrzescijanami.

4 nowoapostolski 0112026

W niedziele obchodzimy $wigto. Modlimy sie,
$piewamy, stuchamy kazania, przyjmujemy Swieta
Wieczerzg i rozgrzeszenie. Przede wszystkim jednak
obchodzimy zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.
Niedziela przypomina nam, ze Jezus zyje. Zwycigzyl
$mier¢ i zto. Ta $wiadomo$¢ daje nam sile i nadzieje.
Obchodzac Jego zmartwychwstanie, przygotowuje-
my si¢ do naszego wlasnego zmartwychwstania.
Jezus obiecat bowiem przyj$¢ ponownie, aby zabra¢
do siebie swoja oblubienicg. Dlatego gromadzimy
si¢, aby przygotowa¢ nasze dusze na Jego ponowne
przyjscie. Wtasnie o tym méwi nasze stowo biblijne:
o uczcie weselnej Baranka.

Kiedy Biblia méwi o relacji, ktéra taczy ludzi
z Bogiem, czgsto si¢ga po obraz pary. W Starym
Testamencie nardd izraelski jest przedstawiany jako
wybrana przez Pana oblubienica. Bég jest jak maz,
ktéry pozostaje wierny przymierzu zawartemu
ze swoja zona, nawet jesli ona jest mu niewierna.
W Nowym Testamencie Jezus nawiazuje do tego
obrazu: On jest Oblubiericem, a Jego Kosciél
oblubienica. Ci, ktérzy za Nim podazaja i pozostaja
Mu wierni, zaliczaja si¢ do tej oblubienicy.
Wiez, ktdra ich taczy, to mitosé. A kiedy Jezus



jest nazywany Barankiem, to termin ten przypomina,
ze tak bardzo umitowal On swoich, ze byl gotéw
za nich umrze¢, zosta¢ za nich ztozonym w ofierze.
Jezus sam méwi: Jego oblubienicy sg ci, ktdrzy mituja
Boga catym sercem, catg dusza i calym umystem.

Wesele symbolizuje dzieri ponownego przyjscia
Chrystusa. Wybrani wejda w doskonala wspélnote
z Chrystusem. Beda z Nim na wiecznos¢ i w catkowitej
z Nim jednosci. Ta jedno$¢ wykracza poza jedno$é
dwojga ludzi, ktdrzy zawierajq matzeristwo, poniewaz
Pismo Swicte méwi: Tak wiec juz nie sq dwoje,
lecz stanowig jedno (Mt 19, 6). W ten sposéb Jezus
i Jego oblubienica nie tylko beda razem na wieki,
ale beda stanowi¢ doskonata jednos¢, tej samej natury;
wszyscy, ktérzy naleza do oblubienicy, beda mieli,
tak jak On, ciato zmartwychwstate. Dlatego tak
wazne jest, aby$my stawali si¢ podobni do Jezusa,
w przeciwnym razie nie bedziemy mogli naleze¢
do Jego oblubienicy i nie bedziemy mieli wiecznej
wspdlnoty z Nim w Krélestwie Bozym.

Dzisiaj Zyjemy jeszcze w czasie przygotowan

do tego wesela. Oblubienica musi zostaé oczysz-
czona i u$wigcona, aby mogta wejs¢ do Krélestwa
Bozego. Najwicksze dzieto tych przygotowan
wykonat sam Jezus: dzigki Jego ofierze oblubienica
moze zostaé oczyszczona. Oczyszcza jg réwniez
swoim Stowem, a B6g wciaz odpuszcza nam nasze
grzechy. Zatem najwicksza czg¢é¢ pracy wykonuje
Bég. Pawet jednak méwi, ze Jezus posytat réwniez
apostotéw, aby przygotowali oblubienicg: poprzez
kazania, dostep do przebaczenia, poprzez sakramenty
— Swiety Chrzest Wodny, Swiete Pieczetowanie,
Swicta Wieczerze. Podstawowym zadaniem aposto-
téw jest przygotowanie oblubienicy na ponowne
przyjscie Chrystusa.

Nie oznacza to jednak, ze mozemy po prostu rzec:
»Drodzy apostotowie, zatem mnie przygotujcie”.
Nie, tak to nie dziata. Nie wystarczy by¢ ochrzczo-
nym i opiecz¢towanym, regularnie uczestniczy¢
w nabozetistwach i przyjmowa¢ Swieta Wieczerze,
aby automatycznie zostaé przyjetym przez Jezusa
podczas Jego ponownego przyjscia. Stowo biblijne
jasno moéwi: Jego Matzonka si¢ przygotowata.
Oznacza to, ze nie tylko pozwolita si¢ przygotowad
Bogu i apostotom, ale takze samodzielnie wykonata
swoja czg$¢ zadania, wykonata swoja prace.

[NABOZENSTWO]

Mili bracia i mife siostry, to jest nasze zadanie, nasza
odpowiedzialno$¢. Kazdy z nas musi sam sig
przygotowal. Ja nie mogg tego zrobi¢ za ciebie,
a ty nie mozesz tego zrobi¢ za mnie.

Program przygotowawczy

Przede wszystkim trzeba nauczy¢ si¢ wierzy¢. Biblia
moéwi: Bez wiary zas nie mozna podobac si¢ Bogu,
bo trzeba, aby ten, kto zbliza si¢ do Boga uwierzyt
(Hbr 11, 6). Wiara oznacza zaufanie Stowu Bozemu,
nawet jesli nie wszystko si¢ widzi, nawet jesli nie
wszystko si¢ rozumie. Czlowiek chciatby widzie¢
znaki, dowody. Chce zawsze wszystko rozumiec.
Ale Bég méwi: ,Nie! Ja méwie do ciebie, a ty powinie-
ne$ zaufa¢ mojemu Stowu. Nie wymagam niczego
wigcej”. Jezus wkrétce przyjdzie ponownie.
Nie obliczajcie daty, nie szukajcie znakéw,
nie wymagajcie dowoddéw. Nie zastanawiajcie sig,
jak to si¢ stanie. Po prostu wierzcie. Zaufajcie Mu.
Stanie si¢ to, poniewaz On nam to méwi.

Jezus postat apostotéw, aby przygotowali nas
na Jego ponowne przyjscie. Jednak widzisz tylko
niedoskonatych ludzi, widzisz Ko$ciét i wszystkie
popetniane btedy. Watpisz: to nie moze by¢ Kosciot
Chrystusa, to nie moga by¢ postaricy Boga. Dlaczego
Bég nie rozwiazuje probleméw? Jezus odpowiada:
»Zaufaj Mi. Méwig ci, tak wlasnie jest. Uwierz w to”.

Bég méwi, ze nas mituje. Ale jak mamy w to
wierzy¢? Jeste$my chorzy, mamy wiele probleméw.
Dlaczego Bég to dopuszcza? Jak Bég moze nam
moéwi¢, ze nas mituje? Jednak Bég pozostaje niezmienny:
»Mituje cig. Uwierz w moje Stowo. Zaufaj mi”.

Wszyscy musimy jeszcze nauczy¢ si¢ wierzyc.
Wszyscy musimy prosi¢ Boga: wzmocnij moja wiare,
jest ona jeszcze zbyt staba.

D rugg kwestig jest przyjmowanie sakramentéw
i dawanie im przestrzeni, aby mogly si¢ rozwijac.
Do przygotowania oblubienicy zalicza si¢ Swicty
Chrzest Wodny. Nie wystarczy jednak samo przyjecie
sakramentu. Nalezy réwniez dotrzyma¢ obietnicy,
ktéra jest z nim zwigzana. Obiecali$my wyrzec sig
zta, wszystkiego, co jest sprzeczne z wolg Boza.

Aby jednak Chrzest Wodny odnidst skutek, musisz
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A 15000 braci i siéstr uczestniczy w nabozenstwie,
wielu z nich na Swiezym powietrzu

dotrzyma¢ danej obietnicy i do konca walczy¢
z grzechem. Jest to nieustanne wyzwanie, poniewaz
pokusy sg liczne.
Kto chce naleze¢ do oblubienicy Chrystusa,
musi przyja¢ Sakrament Swiqtego Pieczgtowania.
Dzigki darowi Ducha Swictego otrzymujesz mozli-
wo$¢ wejscia do Krélestwa Bozego jako pierwocina
— ale ta mozliwo$¢ nic ci nie da, jesli brakuje ci woli,
aby z niej skorzysta¢. Aby Swicte Pieczetowanie
moglto w pelni rozwinaé swoje dziatanie, nasze
pragnienie, aby by¢ na zawsze z Chrystusem,
musi naprawde¢ by¢ na pierwszym miejscu.
Nastepnie musimy regularnie przyjmowaé Swieta
Wieczerze, w przeciwnym razie nie mozemy
otrzymac zycia wiecznego. Swicta Wieczerza nie
jest jednak magiczng pigutka, ktéra automatycznie
naprawia nasze relacje z Bogiem. Jej zbawcze
dziatanie ujawnia si¢ tylko wtedy, gdy w sercu zyje
prawdziwe pragnienie, aby sta¢ si¢ podobnym
do Chrystusa. Sg tacy, ktérzy od pigédziesigciu lat
co niedziela przyjmuja Swicta Wieczerze bez zadnego
widocznego skutku, poniewaz nie majg prawdziwe;j
woli, aby sta¢ si¢ podobnymi do Jezusa.
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Do przygotowania oblubienicy nalezy réwniez
upodabnianie si¢ do Chrystusa. W tym celu

nalezy nauczy¢ si¢ mitowa¢ Boga tak, jak mitowat
Go Chrystus. Podczas swojego zycia na ziemi
Jezus zawsze stawial swoja relacj¢ z Bogiem na pierw-
szym miejscu. Pomyf$lcie o kuszeniu na pustyni:
Jezus byt glodny, a diabet zaproponowat mu sposéb,
jak si¢ nasyci¢. Jednak Jezus rzekt: ,Jesli to zrobig,
oddale si¢ od mojego Ojca. Cheg pozostal przy
Ojcu”. Jego mitos¢ do Boga byta dla Niego wazniejsza
niz wlasne potrzeby. Mili bracia, mite siostry, oczy-
wiscie, ze musimy ksztaltowaé nasze ziemskie zycie,
ale nic ziemskiego nie moze zaktécaé naszej relacji
z Bogiem. Jezus tak bardzo pragnal jednosci
ze swoim Ojcem, ze porzucil swoje pragnienia
i wltasng wolg, aby wypetni¢ wole Ojca.
Chciatby unikna¢ tortur i krzyza, ale kiedy zrozu-
mial, ze B6g ma inny plan, powiedziat: , Twoja
wola niech si¢ stanie, nie moja”. Przygotowanie
si¢ na ponowne przyjécie Pana oznacza jedno$é
z Bogiem i odlozenie na bok wlasnych wyobrazen.
Jezus mitowat Boga az do korica. Pomimo wszelkich



préb pozostal wierny. Bycie podobnym do Niego
oznacza mitowanie Boga tak, jak mitowal Go Jezus:
przedktadanie naszej relacji z Bogiem ponad
wszystko inne, rezygnowanie z wlasnych pogladéw
i wytrwato$¢ w probach.

Powinni$§my réwniez nauczy¢ si¢ mitowac
naszych bliznich tak, jak czyni to Jezus. Jak Jezus
mituje blizniego? Krétko méwiac: pragnie, aby
ludzie otrzymali wszystko, co On sam otrzymat.
Mito$¢ Jezusa przejawia si¢ w tym, ze pragnie obda-
rzy¢ nas nawet wieczna chwala, ktéra nalezy sig tylko
Jemu i na ktdra nie zastugujemy. Z mitosci stuzyt
ludziom. Nie méwil: ,,Zajmijcie si¢ tym sami”.
Nie, Syn Boga unizyt si¢, aby poméc nam osiagna¢
t¢ chwate. Chociaz nie zastugujemy na nia, On nam
w tym pomaga. Jezus byl pokorny i stuzyt swoim
bliznim. Zawsze byt gotéw przebaczy¢, gdy kto$
zgrzeszyt. Mitowa¢ blizniego tak jak On nie oznacza,
ze mituje¢ blizniego tak jak moja zong lub dzieci,
ani ze mituj¢ wszystkich ludzi jak bliskich przyjaciét.
Mitowa¢ tak, jak milowat Chrystus, oznacza
pragna¢, aby inni mieli dostgp do tego samego
zbawienia i tej samej chwaly, ktérg Jezus chce nam
da¢. Mito$¢ blizniego oznacza pomaganie innym
w osiggnigciu tego zbawienia poprzez czynienie
im dobra — nawet wtedy, gdy oni wyrzadzaja nam
zto. To znaczy upodabnia¢ si¢ do Chrystusa:
mitowad Boga i blizniego tak, jak czynit to Jezus.

Kolej na kwestia jest taska. Wszyscy potrzebujemy

taski, poniewaz nikt nie jest doskonaty.
Dlatego musimy stara¢ si¢ o odpuszczenie naszych
grzechéw. Nie dzieje si¢ to ani samoistnie,
ani automatycznie. Nie jest to nic nowego, apostofowie
nauczaja tego od dziesigcioleci, jest to zapisane
w Katechizmie. Aby uzyska¢ odpuszczenie grzechéw,
musimy je wyznal, szczerze za nie zalowaé,
nie umniejszajac ich ani nie relatywizujac, prosi¢
o odpuszczenie i powaznie staraé si¢ poprawic.
Zawsze troch¢ mnie martwi, gdy stysze, ze Bog
i tak ostatecznie okaze mitosierdzie. Sa dzieci Boze,
keére robig rzeczy, ktérych nie powinny robié:
kradna, ktdcy si¢, ktamia. A potem méwia: ,Dobry
Bég wie, ze potrzebuje pieniedzy. On to rozumie,
odpusci mi”. Nie! Czy wyznate$§ swoja wing?
Czy naprawdg zatujesz tego, co zrobifes? A moze
zatujesz tylko tego, ze ci¢ przytapano? To nie jest

[NABOZENSTWO]

prawdziwa skrucha. Czy szczerze prosisz o odpusz-
czenie? Czy jeste$ zdecydowany nie robi¢ tego
wigcej? Wielu robi to samo od dziesigcioleci i nie
zamierza si¢ zmienié, dopdki nie zostang na tym
przytapani. Brak skruchy — brak odpuszczenia.

Nie odbierajcie tego jako grozby. Ja tylko glosze
Ewangeli¢. Nie wymyslitem tego sobie. Ale martwig
si¢ 0 moich braci i moje siostry. Czgsto brakuje praw-
dziwej skruchy. Kiedy bylem mlody, pewien biskup
powiedziat mi: ,Nigdy nie zapominaj, ze Bég nie ma
obowiazku zabra¢ ci¢ ze sobg podczas ponownego
przyjscia Pana tylko dlatego, ze jeste§ nowoapostolskim,
chodzisz do kosciota i sprawujesz urzad”.

Przygotujmy si¢ wigc na ponowne przyjscie
Chrystusa tak, aby Bég mégt obdarzy¢ nas pelnia
swojej taski.

Ostatni punkt naszych przygotowarn: budowanie
jednosci. Bog pragnie, aby$my byli jedno. Jezus rzekt:
Po tym wszyscy poznajqg, ze jestescie Moimi uczniami,
jesli bedziecie sig wzajemnie mitowali (J 13, 35).
Musimy tu i teraz nauczy¢ si¢ jednosci w Chrystusie.
Musimy przezwyci¢zy¢ réznice, zaakceptowaé to,
ze drugi jest inny. Musimy sobie wzajemnie wyba-
czaé, pojednad si¢. Jezus Chrystus pragnie jednosci
Kosciota; musimy niestrudzenie pracowaé nad
t3 jednoscia. To piaty punkt naszych przygotowan.

Raduijcie siel!

Stowo biblijne okresla wesele Baranka jako fakt
dokonany. Nie oznacza to, ze co$ przegapilismy.
Bég jest ponad czasem. Dla Niego to, co dla nas
jest przesztodcia i przysztoscia, jest terazniejszoscia.
Kiedy Bé6g méwi nam o weselu Baranka, okresla
rzeczywisto$¢, co$, co juz istnieje, ale czego jeszcze
nie mozemy zobaczy¢. Innymi stowy: nic nie moze
tego powstrzymacé. Nic nie moze powstrzymac Jezusa
przed ponownym przyjsciem i zabraniem tych,
ktérzy si¢ przygotowali. Mozemy sig z tego cieszy¢.
Cieszmy sig, zto wkrétce zniknie na zawsze!
Bedziemy zy¢ z Jezusem w Krélestwie Bozym,
gdzie nie bedzie juz cierpienia, $mierci ani niespra-
wiedliwosci. Zamiast tego czeka nas doskonate,
wieczne szczgécie. Ciesz si¢, bo bedziesz podobny
do Jezusa. On uczyni ci¢ doskonatym, twoje bledy
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,Boze, czego ode mnie oczekujesz? To pytanie
zadatem sobie dzi$ rano”. Podkreslit znaczenie

naszych modlitw: ,Musimy rozmawia¢ z naszym
Bogiem. Nie tylko po to, aby prosi¢ Go o pomoc.
Ale takze po to, aby zapytac¢ Go: czego ode mnie
oczekujesz? A potem sprébujmy to robi¢. To nas
zmienia — zaczynamy upodabnia¢ sie do Jezusa
Chrystusa”. Decydujace znaczenie ma to, aby
kazdy wziat na siebie odpowiedzialnos¢: My sami
decydujemy, ktérg droga podazamy, nikt inny.
Powiedziat: ,Bég do niczego nas nie zmusza.
Zaprasza nas, abysmy spojrzeli w nasze serca,
abysmy rozpoznali, co musimy zmieni¢, wzieli
na siebie odpowiedzialnos$¢ i dotrzymali naszej
obietnicy, ze pozostaniemy Mu wierni do konca.
W ten sposéb nasze zycie zmienia sie dzieki mitosci
Boga i naszej woli nawrécenia”.

Apostot okregowy Mukinda (DR Kongo Zachodnie)
zapytat: ,Czy nie jesteSmy czasem hipokrytami,
ktorzy udaja, ze mitujg Pana bardziej, niz to robig
w rzeczywistosci?”. Przypomniat o Judaszu, ktéry
na zewnatrz zawsze bardzo starat sie okazy-
wac Jezusowi swojg mitos¢. Pozwolit Mu nawet
umy¢ sobie stopy - co byto znakiem jednosci
miedzy Jezusem a Jego uczniami. Jednak w jego
sercu wszystko pozostato bez zmian. Nie mitowat Je-
zusa wystarczajgco mocno, nie robit tego, co byto
konieczne, aby stac sie zNim jednoscia, i ostatecznie
Go zdradzit. Natomiast Piotr poczatkowo sprzeci-
wiat sie obmyciu stép, ale potem rozpoznat jego
sens i poprosit: Panie, nietylko moje nogi, ale takze rece
igtowe (J 13, 9). Wierzyt, szukat faski i pracowat nad
wzmochieniem jednosci Kosciofa. ,To jest rowniez

nasze zadanie” — podkreslit apostot okregowy.




i niedoskonatosci znikng. Ciesz si¢, bo réwniez twéj
brat, twoja siostra, twéj blizni zostang uwolnieni
od zta i beda doskonali. Ciesz si¢, wkrétce bedziemy
zjednoczeni z zyjacymi i zmartymi w Chrystusie.
Nie bedziesz juz niechcacy ranit swojego blizniego.
Nikt nie bedzie juz cierpial z powodu ztego stowa.
Wszyscy bedziemy podobni do Jezusa, jedno
w Chrystusie. Ciesz si¢, wszystko to si¢ wydarzy.
I ciesz si¢, przygotowujac si¢ do tego.

Powiedzie¢ ,tak” i przygotowad si¢ nie jest fatwe.
Trzeba wierzy¢, nie wszystko rozumiejac. Trzeba by¢
postusznym, nawet jesli jest to trudne. Trzeba
przebacza¢, nawet jesli sprawia to bél. Trzeba stuzy,
nawet jesli wymaga to ofiar. Trzeba zrezygnowac
z niektérych rzeczy. By¢ moze myslisz: w tym
Kosciele jest tak wiele probleméw, to mi przeszkadza.
Pamigtaj jednak, dlaczego si¢ przygotowujesz.
Kto naprawde chee by¢ z Jezusem, cieszy si¢, ze moze
si¢ zmienié, aby sta¢ si¢ podobnym do Niego.
Z radoscig jest postuszny, z radoscia mituje,
z radoscig przebacza. Chetnie stuzy, chetnie pracuje
nad jednoscia w zborze, poniewaz wie, po co to robi.

Mj bracie, moja siostro, przygotuj si¢ na ponow-
ne przyjscie Pana. Pamigtaj o tym, co On ci podaruje,
i przygotuj si¢ na to z radoscia.

Swieta Wieczerza

W t¢ niedziele cieszymy si¢ z daru wspélnego obcho-
dzenia Swigtej Wieczerzy. W glebszym sensie Swigta
Wieczerza jest przedsmakiem wielkiej uczty w niebie
podczas wesela Baranka. Poprzez Swicta Wieczerze
Bég pokazuje nam, jak to bedzie, gdy bedziemy juz
w petni z Nim. Zanim jednak wezmiemy w niej
udzial, musimy zosta¢ oczyszczeni przez Boze przeba-
czenie, poniewaz tylko ten, kto zostal oczyszczony
ze swoich grzechéw, moze wejs¢ do Krélestwa Bozego.

Odpuszczamy sobie nawzajem, poniewaz
w Krélestwie Niebiadskim be¢dziemy doskonale
zjednoczeni. Podczas Swiqtej Wieczerzy Jezus méwi
do kazdego z nas: ,Oddatem za ciebie swoje zycie,
mituje cig, chceg, aby$ byt ze mna”. A kazdy z nas
odpowiada: ,Amen, ja réwniez chcg¢ by¢ z Toba
powiazany”. Rozpoznajemy, ze nasi bracia i nasze
siostry otrzymuja to samo i odpowiadaja tak samo

[NABOZENSTWO]

jak my. W ten spos6b uswiadamiamy sobie, ze pomi-
mo wszystkich réznic nalezymy do Chrystusa. Jezus
nas mituje, a my chcemy upodabnia¢ si¢ do Niego.

Whasnie dlatego Swigta Wieczerza jest przedsma-
kiem tego, co b¢dzie miato miejsce podczas wesela
Baranka: pojednany zbér, uswigcony i oczyszczony,
ktérego wszystkie grzechy zostaly odpuszczone
i w ktérym wszyscy pojednali si¢ ze soba. W takim
zborze kazdy moze dos$wiadczyé mitosci,
ktéra obdarza go Jezus. Kazdy cieszy si¢, ze pozostali
otrzymuja to samo.

Niech wigc dzisiejsza Swigta Wieczerza stanie
si¢ dla nas zapowiedzia i przedsmakiem wielkiej
uczty z Bogiem i cieszmy si¢ na nia! Wielka uczta
w niebie nadejdzie bowiem tak pewnie, jakby
juz dawno miata miejsce.|
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Szczesliwego
Nowego Roku

Co motito roku ma wspdlnego z puszczaniem- trzymaniem sig?

o-si¢ zmienia w nowym roku? Przede

wszystkim tylko data. Wiele oséb

pragnie prawdziwie nowego poczatku.

Ale potem starcza to tylko na kilka wizyt

w-sifowni, a najpézniej w lutym wraca
si¢ do dawnego\ wygodnego trybu zycia.

Motto roku ,Nie béj si¢, tylko wierz!”,
ktére Gléwny Apostot Jean-Luc Schneider wybrat
na rok 2026 r., stwarza szans¢ na prawdziwg zmiang
kierunku we wlasnym zyciu. Zawiera ono dwa wezwa-
nia: jedno do ,,puszczania”, a drugie do, trzymania”.

10 nowoapostolski 0112026

Nie bgj sie

Kto| nie chciatby by¢ nieustraszony? Przy blizszym
wejrzeniu okazuje sig, ze ,puszczenie”, odrzucenie
strachu to ogromne wyzwanie. Ostatecznie powo-
déw do strachu jest mnéstwo. Wojny, zagrozenia,
kleski zywiotowe, choroby — mozna popas¢ w roz-
pacz na widok wszystkich tych rzeczy, ktére moga bu-
dzi¢ strach. Ale nie trzeba — przynajmniej nie jako
chrzedcijanin. Co moze poméc w odrzuceniu strachu?
m Zadaj sobie pytanie: czego si¢ boj¢? Czy moj
strach stuzy czemus; czy jest waznym sygnatem
ostrzegawczym, czy tez mogg go wykorzystaé jako
impuls do zmiany czego$ na lepsze? Jesli nie,
to mi nie pomaga, a jedynie mnie paralizuje.
®  Ogranicz nocne rozmyslania. Kto godzinami lezy
bezsennie i poddaje si¢ negatywnym myslom,
ten w swojej wyobrazni pogarsza wiele spraw
bardziej, niz przedstawiaja si¢ one w rzeczywistosci.
Zastandéw si¢, jak wiele katastrof, ktére
wyobrazale§ sobie w nocy, nigdy nie miato
miejsca! Techniki relaksacyjne moga poméc
w przetamaniu biednego kota rozmyslan.
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